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9 Dicembre 2024

PROVIDER ECM (ID 922) E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Salute mentale
e determinati sociali:
connessioni, intersezioni
e interdisciplinarietà
per la prevenzione
della depressione 
e schizofrenia

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI:

ll corso è accreditato per 9 crediti ECM in modalità RES per 80 partecipanti 
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Fondazione Ebris
Via Salvatore de Renzi, 50 
84125 - Salerno
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L'iscrizione potrà essere effettuata online collegandosi al sito internet della segreteria organizzativa 
www.consorzioismess.com > catalogo formativo > ECM
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Medico Chirurgo:
Neurologia, Neuropsichiatria infantile, Psichiatria, Psicoterapia 

Infermiere:
Infermiere 

Tecnico della riabilitazione psichiatrica:
Tecnico della riabilitazione psichiatrica

Educatore professionale:
Educatore professionale 

Psicologo:
Psicologia, Psicoterapia
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La salute mentale è un puzzle complesso, composto da tanti tasselli che si incastrano tra loro, influenzando lo 
stato di benessere individuale. Tra questi tasselli, un ruolo fondamentale lo ricoprono i determinanti sociali 
della salute mentale (DSSM). Essi sono fattori cruciali che influenzano la salute mentale operando a diversi 
livelli, da quello individuale a quello macro-societario, e comprendono: fattori socio-demografici, condizioni 
economiche, condizioni microsociali, ambiente e fattori socio-culturali.
Sono fattori, spesso interconnessi tra loro, che possono aumentare o diminuire il rischio di sviluppare un 
disturbo mentale quale schizofrenia e depressione, influenzare il suo decorso e limitarne le opportunità di 
recupero. Intervenire sui DSSM rappresenta quindi una strategia chiave per promuovere la salute mentale e il 
benessere. I principali interventi sono tesi a promuovere l'equità sociale e ridurre la povertà, attraverso politiche 
di welfare, investire in istruzione e formazione, migliorare le condizioni abitative e l'ambiente urbano, contrastare 
la discriminazione e lo stigma e rafforzare i servizi sanitari e sociali. Promuovere la salute mentale significa quindi 
agire su questi determinanti sociali. Allo stato attuale la ricerca scientifica sta fornendo solide basi per interventi 
efficaci volti a promuovere la salute mentale attraverso un approccio multisettoriale che agisce sui determinanti 
sociali. Investire in questa strategia è fondamentale per identificare e condividere programmi e azioni efficaci a 
livello di comunità nel promuovere la salute mentale e prevenire il disagio in particolar modo tra i giovani.
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Giulio Corrivetti 
Andrea Fiorillo
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Francesco Monaco
Annarita Vignapiano

9:00 – 9:30 
Registrazione dei partecipanti 

Presentazione XVI giornata: Giulio Corrivetti
Saluti istituzionali: Vincenzo Napoli, Gennaro Sosto

13:30 – 13:45
Discussione sui temi trattati

13:45 – 14:45
Light Lunch

SESSIONE IV
La necessità di integrare i determinanti sociali
nella pratica clinica della salute mentale 
MODERATORI:
Alessio Maria Monteleone
Pasquale Saviano

14:45 – 15:15
Esordio psicotico: il ruolo dei determinanti sociali
oltre la vulnerabilità individuale
Annarita Vignapiano 

15:15 – 15:45
Determinanti sociali e correlazioni con i Disturbi dell’Umore
Alfonso Antonio Vincenzo Tortorella

15:45 – 16:15
New approaches for mental health of social minorities
Massimo Clerici

16:15 – 16:30
Discussione sugli argomenti trattati

TAVOLA ROTONDA:
Modelli di cura in salute mentale territoriale in Campania
MODERATORI:
Antonio Mautone
Giulio Corrivetti

16:30 – 17:30
Luisa Russo
Pasquale Saviano 
Gaetano De Mattia
Domenico Dragone
Angelo Cucciniello
Antonietta Rapuano

17:30 – 18:00
Chiusura dei lavori
Giulio Corrivetti

18:00 – 18.30
Verifica dell’apprendimento ECM

SESSIONE I
L’impatto dei determinanti sociali della salute mentale 
MODERATORI:
Andrea Fiorillo
Giulio Corrivetti 

9:30 – 10:00 
I determinanti di salute
Antonio D’Amore

10:00 – 10:30 
I determinanti sociali della salute mentale: evidenze, 
esperienze e possibili risposte
Andrea Fiorillo

10:30 – 10:45 
Discussione sui temi trattati

SESSIONE II
Recovery e salute mentale
MODERATORI:
Giovanni Nolfe
Palmiero Monteleone

10:45 – 11:15 
Functional management and recovery
Franco Veltro

11:15 – 11:45
Salute mentale, stili di vita e urbanizzazione
Mario Luciano

11:45 – 12:00
Discussione sui temi trattati

12:00 – 12:30 
Pausa caffè

SESSIONE III
Interventi per la promozione della salute mentale
MODERATORI:
Alfredo Bisogno
Giulia Maria Giordano

12:30 – 13:00
La Metacognizione nella schizofrenia: Una panoramica 
degli strumenti per la valutazione psicometrica della 
metacognizione
Vassilis Martiadis

13:00 – 13:30
Precision Psychiatry:
A Multi-Omics Approach to Antidepressant Response
Francesco Monaco 


